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Présentation 

Un livre peu connu, et pourtant… 

 
 

Le livre de Ruth est peu connu. Nous avons 

rarement l’occasion de l’entendre dans la 

liturgie. Et pourtant, ce prénom résonne peut-

être dans nos oreilles. En relisant la généalogie 

de Jésus dans l’évangile de Matthieu (cf. Mt 

1,5), nous retrouvons Ruth parmi les quelques 

femmes citées, ces femmes qui font avancer 

l’histoire, qui se battent pour que la vie 

continue, qui portent en elles l’avenir du 

peuple… 

 

 

 Ruth, la Moabite  

 
 

Ruth a la particularité d’être étrangère. L’auteur, en 

l’appelant à sept reprises « Ruth la Moabite », 

insiste énormément sur ses origines étrangères. 

Cette femme appartient à Moab, la nation 

ennemie, voisine immédiate d’Israël. « Or, Ruth la 

Moabite arrive pauvre et humiliée à Bethléem : 

Israël va-t-il lui faire payer cette haine ancestrale ? 

Qui voudra prendre sa défense et à quel prix ? 

Apprivoiser l’autre, celui qui vient d’ailleurs, 

toujours précédé de ses titres et de sa mauvaise 

réputation, tel est le point de départ de ce petit 

roman où Noémie, Ruth et Booz vont nous amener 

à nous pencher sur la profondeur du cœur 

humain. » (C. Turiot, Biblia n°78, p.4) 

 

L’itinéraire d’une famille 
 

Le livre de Ruth se lit comme un conte de vie domestique. 

Il rayonne de fidélité, de bonté, de vérité et de simplicité. 

Au cours des étapes de l’itinéraire d’une famille meurtrie, 

le récit va conduire le lecteur de la tristesse à la joie, de la 

désolation à un nouvel accomplissement.  

Cheminons ensemble avec ces trois personnages, Ruth, 

Noémie et Booz, en étant attentifs à leurs paroles, leurs 

actes, leur évolution pour essayer d’y discerner la fidélité 

de Dieu. 

 

Les 6 dossiers du parcours 

Dossier 1 : Il y eut une fois… (Rt 1,1-5) 

Dossier 2 : Retour au pays (Rt 1,6-22) 

Dossier 3 : Ruth, la glaneuse (Rt 2) 

Dossier 4 : La nuit sur l’aire (Rt 3) 

Dossier 5 : Un époux pour Ruth (Rt 4, 1-12) 

Dossier 6 : Un fils pour Noémi (Rt 4, 13-22) 

 


